Die Anmeldung eines Patienten kann direkt telefonisch
und im Anschluss per Fax mit unserem Aufnahmefor-
mular erfolgen. Die Aufnahme kann nach Eingang des
Formulars und positiver Eignungspriifung ohne An-
tragstellung bei der Krankenkasse als Direktverlegung
erfolgen. Indikation, Verlegungszeitpunkt und Trans-
portfahigkeit simmen die Arzte der beteiligten Kliniken
untereinander ab.

Zentrales Belegungsmanagement
E-Mail: zbm@tzbu.de
Telefon: 09733 / 62-3710

Formularvordrucke und weitere Informationen finden
Sie auf unserer Homepage www.tzbu.de im Bereich
,Einweiserinformationen”.

Im Sinne einer besseren Lesbarkeit wurde von uns die ménnliche Form der
personenbezogenen Hauptworter gewahlt. Dies stellt keine Benachteiligung
des weiblichen Geschlechts dar. Frauen und Ménner sollen sich gleicherma-
Ben angesprochen flhlen.
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Fachklinik fiir Pneumologie, Thoraxchirurgie,
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als Lungenfachklinik bieten wir in unserem Thorax-
zentrum in Minnerstadt das gesamte Leistungsspek-
trum der medizinischen Versorgung an.

Von der Diagnosestellung, Gber Therapie und Nach-
behandlung bis zur Durchfiihrung pneumologischer
RehabilitationsmalRnahmen sind Sie bei uns in guten
Handen.

Die Pneumologische Friihrehabilitation ist eine spe-
zielle Form der Rehabilitation. Wir nehmen Patienten
auf, die aufgrund ihrer schweren Erkrankung und
eines sehr eingeschrankten Allgemeinzustandes fir
eine normale Rehabilitation noch nicht geeignet sind.
Erhebliche Funktionseinschrankungen oder gravieren-
de Gesundheitsstorungen aufgrund einer schweren
COPD-Exazerbation, Covid-Erkrankung oder Langzeit-
beatmung sind mogliche Ursachen.

Entscheidend fir einen guten Therapieerfolg sind die
nahtlose Uberleitung und ein rascher Beginn der
RehabilitationsmalRnahmen nach einer Akutbehand-

lung. Hierbei mochten wir Sie erfolgreich unterstitzen.

Sprechen Sie uns gerne direkt an!
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Dr. Bernd Seese
Arztlicher Direktor

Unsere pneumologische Frithrehabilitation richtet sich
an nicht beatmete Patienten mit einem Frithreha-
Barthel-Index zwischen -150 bis 30.

Uber ldngere Zeit invasiv maschinell beatmete
Patienten, die von der Beatmung gerade entwdhnt
wurden

Patienten, die eine schwere Lungenentziindung
Uberstanden haben

Personen, die nach Verschlechterung einer COPD-
Erkrankung (chronisch obstruktive Lungen-
erkrankung) stark eingeschrankt sind

Patienten sollten nicht bewusstseinseingeschrankt
sein, so dass eine Rehabilitationsfahigkeit gegeben ist.

Fir jeden Patienten legt ein erfahrenes interdisziplinares
Team aus Fachéarzten, Pflegefachkraften, Atem-, Physio-
und Ergotherapeuten, Logopaden und Psychologen einen
individuellen und effizienten Plan der medizinischen und
therapeutischen MaRRnahmen fest. Dies geschieht sofort
ab Aufnahme, im engen Dialog mit dem Patienten und
seinem sozialen Umfeld.

Ziel der MalRnahmen ist, die verlorenen Basis-Fahigkeiten
wiederzuerlangen (z. B. selbsténdig essen, ankleiden, sit-
zen, gehen) und die nahtlose Uberleitung in eine weiter-
flhrende RehabilitationsmalRnahme, um baldmoglichst
wieder ein selbstbestimmtes Leben fiihren zu kbnnen,
idealerweise im hauslichen Umfeld.

Die Dauer der Therapie richtet sich nach dem individuel-
len Entwicklungsprozess der Patienten und kann sich iber
mehrere Wochen hinweg erstrecken.

Im Thoraxzentrum ist ein nahtloser Ubergang in unsere
Rehabilitationsklinik moglich, so dass nach erfolgreichem
Abschluss der friihrehabilitativen Behandlung auf Wunsch
des Patienten und nach Eingang der Kostenzusage eine
weiterfiihrende RehabilitationsmalRnahme vor Ort ange-
schlossen werden kann.

Zum Abschluss der MaRnahme wird die Uberleitung in eine
weiterfiihrende RehabilitationsmalRnahme bzw. die hausli-
che oder pflegerische Versorgung organisiert.
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