
 

Check- und Hinweisliste für Ihren Aufenthalt 
 

Persönliche Unterlagen 

 Personalausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Arztberichte / Untersuchungsbefunde / Röntgenbilder 

 Impfausweis 

 Allergiepass / Antikoagulationsausweis (Marcumar-Pass) 

 Verordnete Medikamente (inkl. Einnahmeplan) 

 

Bekleidung 

 Nachtwäsche / Unterwäsche / Strümpfe / Socken 

 Bequeme Oberbekleidung 

 Regenkleidung / Regenschirm 

 T-Shirt (100 % Baumwolle) für Infrarotkabine 

 Gymnastik- / Trainingsanzug  

 Badeschuhe für Nasszelle 

 Festes Schuhwerk für Außentherapien (Walking) 

 Hausschuhe 

 Turnschuhe für Innenbereich 

 ggf. Badesachen (Thermenbesuch kann privat unternommen werden) 

 

Sonstiges 

 Persönliche Hygieneartikel 

 Haartrockner, Rasierer 

 Hilfsmittel, sofern vorhanden (z. B. Rollator) 

 Atemhilfsgeräte, sofern vorhanden  
(Flutter, Peakflow, Triflow, RC Cornet) * 

 Tragbare Sauerstoffgeräte und Beatmungsgeräte, sofern vorhanden 

 Wasserflasche für den Trinkwasserspender 

 ggf. Thermoskanne/Teebecher für die Nutzung der Teeküche 

 ggf. Schutzkleidung für E-Bikes (Helm) 

 Lesestoff 
* ein Sauerstoff- und Inhalationsanschluss ist im Zimmer vorhanden, die Mitnahme eines 

Konzentrators ist nicht notwendig 

 

 

 

Weitere Unterlagen/Utensilien 

  

  

  

  

  

  

 

 

Informationen für Ihren Aufenthalt: 

- Einzelzimmer inkl. Balkon und Sonnenliege 

- Handtücher werden gestellt, für evtl. Mehrbedarf bringen Sie bitte 

zusätzliche Handtücher von zu Hause mit 

- Fernseher befinden sich in den Zimmern 

- Abschließbare Kühlschrankfächer nach Verfügbarkeit 

- Die Nutzung von Waschmaschine/Trockner gg. Gebühr möglich 

- Zugangsdaten für WLAN (kostenfrei) sind an der Rezeption erhältlich 

- Begleitpersonen (für Patienten mit Barrieren) sind auf Anfrage möglich 

- Parkplätze stehen am Thoraxzentrum kostenfrei zur Verfügung 

- Ausflüge werden regelmäßig von der Klinik angeboten 

- Der Ortskern ist für fitte Patienten fußläufig zu erreichen 

 

- Medikamente bringen Sie bitte in ausreichender Menge mit  

 

 

Bitte rufen Sie spätestens einen Tag vor Anreise (am Vormittag) auf der Station an, 

um Ihre Anreise zu besprechen und mögliche Fragen zu klären: 09733 / 62-4500. 
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